
 

 

 

Heilpflanzen-Apotheke für Kinder 

Vortrag in Vörden 

Die Krä e und Wirkungen der Heilpflanzen sind vielfäl g, sie können  

Kindern bei Erkältungen, Bauchweh oder kleinen Verletzungen helfen. 

Die Kräuter wachsen in unserer unmi elbaren Umgebung im Wald und 

auf der Wiese. Manches lässt sich direkt vor Ort verwenden, anderes 

wird weiterverarbeitet, z.B. zu ätherischen Ölen oder Tees.  

Andrea Duurland wird das Rezeptbuch von Mu er Natur für Sie  

aufschlagen und Dosierungen und Wirkweisen von Heilpflanzen speziell 

für Kinder verständlich erklären. 

Weitere Infos: 

Familienzentrum Marienmünster, Kindergarten Vörden, Tel. 05276 989864  

oder bei der VHS Höxter-Marienmünster unter Tel. 05271 9634303 

oder www.vhs-hoexter.de 

Dienstag 25.04.2023 

19:30 - 21:00 Uhr  

Marienmünster, Grundschule Vörden 

Gebührenfrei 

Anmeldung beim Familienzentrum 


